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Ihre individuelle  
Personalempfehlung: 

Monika Kaminska 
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Wir haben diese Betreuungskraft sorgfältig für Sie ausgewählt. Die Basis für die 
Auswahl sind die Angaben in ihrem Fragebogen zur Betreuungssituation.  

Die wesentlichen Aufgaben der Betreuungskraft sind u. a.: Haushaltshilfe, Grund-
pflege, Essen & Trinken und Begleitung im Alltag. Im Folgenden finden Sie weitere 
Details zur Person und den Erfahrungen. 

 

 

 

ZUR PERSON 
Nachname Kaminska 

Vorname Monika 

Alter 42 

Staatsangehörigkeit polnisch 

Wohnort Katowice 

Familienstand verheiratet 

Kinder 1  

Größe/ Gewicht 168 cm/ 67 kg 

Führerschein Ja 

RaucherIn Nein 

Ausbildung Berufsschule 

Berufserfahrung als 
Betreuungskraft 

6 Jahre 

- davon im Ausland 3 Jahre (9 Haushalte) 

Deutschkenntnisse 2 (Skala 1 – 5) 

PERSÖNLICHES 
Charakter und persönliche 
Eigenschaften 

o Gesprächig und sehr gesellig 
o Sehr sympathisch 
o Ist fleißig und blickt optimistisch in die 

Zukunft 
o Wenn notwendig, sehr 

durchsetzungsstark und entschlossen 
o Sehr pflichtbewusst 

Freizeitbeschäftigungen o Lesen 
o Joggen 
o Reisen 
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ERFAHRUNG IN DER BETREUUNG VON PERSONEN MIT 
DEN FOLGENDEN KRANKHEITEN UND BESCHWERDEN 
Allergien Demenz Hypertonie Rheuma 

Alzheimer Depression Inkontinenz Schlaganfall 

Asthma Diabetes Krebs Stoma 

Bettlägerigkeit Gehschwäche Multiple Sklerose Transfer 

Bluthochdruck Herzinfarkt Osteoporose Rollstuhl/Rollator 

Dekubitus Herzinsuffizienz Parkinson Zeitliche 
Desorientierung 

Räumliche 
Desorientierung 

Nächtliche 
Schlafunterbrechung 

  

 

 

Ein Telefonat mit der Betreuungskraft ist im Vorfeld möglich. 

Referenzen von betreuten Haushalten senden wir Ihnen auf Anfrage gerne zu. 

 

 

Jacura vermittelt jährlich mehrere hundert Betreuungskräfte an betreuungs-
bedürftige Personen in ganz Deutschland. Unsere Gründer – die Geschwister Katja 
Holsing, Examinierte Altenpflegerin und Pflegedienstleiterin, und Dr. Christian 
Holsing – bieten damit eine bezahlbare und individuelle Alternative zum Altenheim. 

Unser Team besteht aus erfahrenen ExpertInnen aus den Bereichen Altenpflege, 
Kundenbetreuung und Organisation. Durch zahlreiche Vermittlungen, ein großes 
Partnernetzwerk und die Zusammenarbeit mit Krankenhäusern, Ärzten, Behörden 
und ambulanten Pflegediensten sind wir stets ein kompetenter, einfühlsamer und 
unabhängiger Ansprechpartner, der die Qualität der Betreuung vor Ort sichert. 

Sie wünschen weitere Informationen? Kontaktieren Sie uns gerne jederzeit. 

 

Dieses Personalprofil ist reserviert für die Dauer von: 2 Wochen 

ÜBER JACURA 


